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   هما توشزي مراجعه كرده است– ملنا – بيمار با هماتمز
  

Rockall scoreنبض وفشار خون بيمار را ثبت كنيد- را ثبت كنيد   
  
  
  

  ) :unstable(نا پايدار           )  stable(پايدار 
   كنيدCPRاگر نياز است        

  
  شرح حال ومعاينه فيزيكي

  
  ارزيابي اوليه را انجام دهيد

  
   ودرخواستاقدامات تشخيص

  متن انجام دهيد آزمايشات را مطابق 
  

  مايع درماني مناسب را انجام دهيد
  و با توجه به امكانات )مطابق متن( بر حسب نياز 

  . خون اقدام كنيدجهت رزرو
  
a(آيا بيمار  شواهدي از هيپوولمي شديد دارد  
b (يمار در حال شوك استآيا ب  
c (اردآيا بيمار تظاهرات خونريزي پايدار د ) شواهدي از قبيل  

  )ناي تازه دارد يا ملNGtubeقرمز در ر شديد، خون مهمات
  
  

a(  آيا شك به خونريزي پايدار داريم )پس از اقدامات لازم   )مطابق متن stable در صورت تداوم وضعيت پس از      كردن  
b( و ارجاع به يك مركز داراي اندوسكوپي    آيا بيمار دوباره خونريزي مي كند ICU     ال اقدامات فوق در صورتاعم 

  نياز بيمار را احيا كرده و درمان                   )مواد مشكوك در متن آمده است( 
c ( آيا بيمار نيازمند جراحي است )ازولدارويي با امپر                )مطابق متنmg40 و به   

  و آندوسكوپيICUيك مركز واجد                       
  .و جراحي ارجاع دهيد                      
  ركز جهت انجام اندوسكوپي به يك م          
  اورژانس ارجاع دهيد          

  
  

   اسكن شكم اورژانس جراحي و اندوسكوپيCTارجاع به يك مركز جهت         آيا بيمار سابقه گرافت آئورت دارد
  
  
  

90
100
〈
  نبض〈

 خونفشار 

  )رجوع كنيد به متن( ارزيابي اوليه را انجام دهيد 
  تخمين بزنيد از دست رفته را مقدار مايع 

   كاتتر باسايز بزرگ قرار دهيدIVدو 
  : دو لوله آزمايش جداگانه به منظور رنمونه خون د

1- CBC - Type-Cross match  

 AST و بيلي روبين و  Alb-K-Na: بيوشيمي -2
BUN-Cr-INR-PT-PTT-ALT 

  )رجوع كنيد به متن( مايع درماني مناسب را شروع كنيد 
  سوند ادراري قرار دهيد

NGTube وNpoقرار دهيد و شتشوي معده را انجام   
  )مطابق متن(  مي دهيد 

  )با توجه به متن( ياز جهت رزرو خون سازگار مطابق ن
  اگر امكانات داشتيد اقدام نماييد

  )مطابق متن(  كنيد پايشبيمار را از نظر علائم حياتي 

1 

2 

3 5 

6 

7 

8 

9 

4 Unstabl
ee

Stable 
 بله

10 

 خير بله

 بله

 خير

11 
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  سوند بلاك مورا د انتوبا سيون اندوتراكئال و تامپوناد بياگر امكانات دار    آيا بيمار سابقه واريس مري دارد و خونريزي شديد است 
  
  
  

  نياز به اندوسكوپي دارد) aاگر بيمار 
  b (ازول امپر     احتمال خونريزي از زخم پپتيك و ناپايداري هموديناميك داردmg40 روز5 ساعت به مدت 12 هر   
  c (همه بيماران كه ارزيابي اندوسكوپي آنها به تعوق مي افتد  

  
  
  

 سوماتوستاتين           درمركز واجد اندوسكوپي وبيمار كانديد اندوسكوپي است aاگر بيمار 
h

mgr250  
  b (اكتوئوتايد     رانديكه باشد و غير قابل انجام باشداندوسكوپي گوارش فوقاني ناموفق بوده و يا كنت

h
mgr10050−  

  تجويز كنيد                      
  
  

  )مطابق متن( تزريق خون دارد نياز به ) aاگر بيمار 
  b(3 Rockal lscore>                مشاوره جراحي شود  
  c (بيمارانيكه كانديد اندوسكوپي اورژانس هستند  

  
  

  )مطابق آنچه گفته شد( خونريزي پايدار دارد ) aاگر بيمار 
 b ( سال و يا بيش از 60 ساعت در بيمار بالاي 24 واحد خون در 4نياز به بيش از   
   سال60 ساعت در بيمار زير 24حد خون در  وا8  
  c ( د خونريزي داشته باشيم  با عو2 سال 60زي و در بيمار زير د خونري بار عو1 سال 60در بيمار بالاي  
  d ( دراندوسكوپي ) خون جهنده غير قابل كنترل با تزريق ، گزارش شده است) در مركز مجهز.  

  
        
  ع به سرويس جراحينياز به درمان جراحي دارد ارجا        

  
  

  جام گرددپيگيري و توصيه ها ان
  
  
  

 بله 12

  خير

 بله
13 
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15 

16 
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